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ca.50 min 32 EUR

Ich verwéhne lhre Fi3e!

Zuerst werden die Fi3e in einem klassischen FuB3bad gereinigt. Mit spezieller
FuB-Creme wird der Ful3 vorbereitet und anschlieBend wird jeder Bereich griind-
lich massiert. Da in den Fu3en alle Nervenbahnen des Kérpers enden, kann man
mit dieser Massage viele Blockaden im Kdrper I6sen und gleichzeitig ist dies extrem
wohltuend fur die File, die wir im Alltag gerne mal vernachldssigen.

Gut geeignet fur Leute in stehenden Berufen oder Menschen die beruflich viel
laufen mUssen. Aber natrlich auch fur all diejenigen, die ihren FiBen mal etwas
Gutes tun mochten.

ca.40 min 24 EUR

Geeignet fur Sportler (Jogger, Radfahrer) und Menschen in stehenden Berufen.
Mit dieser Massage kann man speziell die Waden- und Beinmuskulatur lockern.
(Gut geeignet in Verbindung mit FuBmassage.)
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