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Nach der traditionell chinesischen Medizin (TMC) kann eine Massage
der Meridiane Energieblockaden |6sen. Meridiane, treffender , Leitbah-
nen", sind nach der TCM die Kanéle, in denen die Lebensenergie flief3t.

So kann die Behandlung auf kérperliche, seelische oder auch geistige
Beschwerden einwirken. Ich empfehle diese Massage bei:

* Schulter-/Nackenbeschwerden
* Kopfschmerzen/Migrane

* Erschopfungszustanden

* Schlaflosigkeit

* Innerer Unruhe

ca.30 min 21 EUR
ca.45 min 27 EUR

Spezielle Massage fur alle die Schulter-Nacken Probleme haben und unter Mig-
rane/Kopfschmerzen leiden. Bei dieser Massageform wird ebenfalls nur in Flie3-
richtung der Meridiane gearbeitet und besonderes Augenmerk auf Schutter-Na-
cken-Bereich gelegt. So kénnen sowohl Kopfschmerzen als auch Schmerzen im
Schulter-Nacken-Bereich gelindert und die Beweglichkeit beispielsweise nach
Zerrungen oder Uberlastung verbessert werden.

Diese Massage ist besonders geeignet fur junge Mutter, Frauen und Méanner, die
im beruflichen und privaten Umfeld stark eingespannt und gestresst sind. Aber
auch bei einseitiger Belastung oder aktuellen Stresssituationen kann diese Massa-
ge Linderung bei Muskelverspannungen im Schulter-Nacken-Bereich verschaffen.

ca.80 min 48 EUR

Dies ist keine Massage im herkémmlichen Sinne. Es erfolgen hauptséchliche
Streichungen in FlieBrichtung der Meridiane. Meridiane sind die Energiebahnen
des Kérpers. Im Ergebnis kénnen Energieblockaden geldst werden. Sind die
Energien blockiert, kann es zu Schmerzen und Verspannungen kommen. Diese
Massage kann sich sehr wohltuend, vitalisierend und ausgleichend auswirken.
Ein Muss fur den inneren Frieden und das Wohlgefihl der Ausgeglichenheit.



