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Regentropfenmassage ca. 60 min
Aromadlanwendung Ur Ricken und Fil3e

Die Regentropfenmassage ist eine einzigartige Aromadlanwendung in welcher

sich zwei Welten vereinen. Zum einen ist es die Welt der dtherischen Essenzen,
hergestellt aus erlesen Pflanzen der Natur und zum anderen ist es die Welt der
energetischen Rituale der Lakota Indianer: Durch die starke Tiefenwirkung dieser
Technik wirkt sich die Anwendung sowohl auf kérperlicher Ebene, als auch auf
emotionaler Ebene spiirbar aus.

Im Verlauf der Massage werden auf speziellen Fulireflexzonen und entlang der
Wirbelsdule 9 verschiedene itherische Ole aufgetropft und mit einer speziellen
Technik eingearbeitet. Dabei entfalten die 4therischen Ole ihre Wirkung im gesam-
ten Kérper. Der dabei erzielte Effekt ist eine Ausbalancierung der Energiefliisse und
eine totale Tiefenentspannung.

Wer sich miide und innerlich unausgeglichen fihlt, unter Schlafproblemen leidet,
nervlich Uberanstrengt ist oder viel Stress hat, sollte diese Form der Massage ein-
mal ausprobieren.

Agyptische Massage “ ca. 70 min
Fhle dich wie ein Pharao aus dem alten Agypten

Die traditionelle Agyptische Massage wird auch Pharaonenmassage genannt und
hat sehr alte Urspriinge. lhr Ziel ist es, Spannungen und Stress abzubauen, das
Hautgewebe zu verbessern und Geist, Kérper und Emotionen in Einklang zu
bringen. Durch eine ganz andere Herangehensweise hebt sich diese Ganzkorper-
massage von allen anderen bekannten Massageformen ab und ist somit wieder was
ganz Besonderes — entspannend und vitalisierend zugleich. Gearbeitet wird hierbei
ausschlieBlich mit Originalprodukten aus Agypten.






